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El contexto:

★ Alto nivel de complejidad a nivel de 
convivencia. 

★ Estudiantes sin hábitos, desbordados 
emocionalmente y con brechas en su 

desarrollo socioemocional.

★ Retraso significativo en el logro de los 
aprendizajes.

★ Docentes cansados, equipos de formación 
sobrepasados, apoderados muy críticos. 



El desafío:

★ Crear estrategias SIMPLES Y FÁCILES DE IMPLEMENTAR para promover la 
convivencia entre los estudiantes al interior de la sala de clases a propósito 

de los desafíos que ha implicado el retorno a la presencialidad.    

★ Los estudiantes expresan la necesidad de abordar estas temáticas de 
convivencia desde una mirada LÚDICA y centrada en experiencias concretas, 

★ Salir del “sermón” y entrar en “conexión” con los estudiantes. 



Los protagonistas

5 Sesiones Creativas (60 min 
c/u

Entre 25 y 30 profesores 
promedio por sesión

(136 en total)



La metodología: Metodología Agile



La metodología: Metodología Agile



El Resultado:

23 sesiones sencillas y fáciles 
de implementar por los 
docentes en cualquier minuto 
de la jornada

https://drive.google.com/drive/folders/1y3K1ueVSxgLUSceLLPV6LmOAPI0xeHBT?usp=sharing


El Resultado:

N° Nombre Sirve para

1 Lista de los Deseos Autoconocimiento - empatía

2 El avión de la convivencia Integración - valoración

3 Entrevista al compañero Empatía

4 La bolsa de los elogios Valoración

5 EL profe pide Integración - colaboración

6 Banderas tibetanas

Autoconocimiento - educacion en 

emociones

7 Así se construyen rumores Respeto y convivencia

8

El arbol de la buena 

convivencia

Empatía - educación de emociones -

respeto

9 Bachillerato de la diversidad Integración, empatía

10 El lazarillo Integración, confianza, respeto

11 Micromomentos positivos educación emocional, positividad

12 Escudo de armas autoconocimiento, empatía, resiliencia

13 Parecidos y distintos

autoconocimiento, empatia, 

integracion

14 Las voces del silencio respeto, orden

15 Las reglas de 3 orden, convivencia grupal, respeto

16 Rapidos y cuidadosos colaboración, integración, respeto

17 El baúl de los regalos Valoración

18 Minutos de recuperación Integración, recuperación emocional

19 Verdad - Deseo -Mentira Veracidad

20

Este objeto es importante para 

mi Autoconocimiento

21 Sin repetir y equivocarse Colaboración, creatividad, respeto

22 Qué siga y que siga girando creatividad, integración, respeto

23 El recipiente escuchar, empatía, respeto

https://drive.google.com/drive/folders/1y3K1ueVSxgLUSceLLPV6LmOAPI0xeHBT?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oe3w76maVJUPYv1MZR-pGHctVoxaOoxv/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VnBRbj085EBDOMN4Eeug6exbE5Z7a51n/edit
https://docs.google.com/document/d/1RL2Ei4DHbfeXlXw8jEEsiV2TMitBgVGk/edit
https://docs.google.com/document/d/1v6TG4U-x3G4JFHjAqU2n1ve7exOWIrMd/edit
https://docs.google.com/document/d/1o1D-71YegmqXcyhXeZY8wZc_-jKABOXB/edit
https://docs.google.com/document/d/1piD9mF-BCeEksDu_tpp3cgVnjwV_oLiy/edit
https://docs.google.com/document/d/1LVZcYH6Ch7eCOHm_P1qRias6lHHXxKpz/edit
https://docs.google.com/document/d/10tDL7HTbYmeK0P_i3pMQlh-YrsqFHWYj/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1RIP5HzGFN88M4YMcyJFL9cl-b9OgkBrF/edit
https://docs.google.com/document/d/1kpZ4uxQShQ1oM7abHKOwhG-ixvH1lHwc/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1eDzEr6hm3SEwZOhb6BTLdc2t3BZvXIeq/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1exSzkzGLrmbobcAlZTmQqz3jw1at2oS_/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1u-Nvf-XSt5F7MmOGSIV3vo7b3XgrrX27/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1oZKMBdTYScFT3c9ujnhDquFtAIDBNB1E/edit?usp=sharing&ouid=115813591806493048951&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cotXwI4sp3dCMbei0CcAbSnb2LUV15FW/edit
https://docs.google.com/document/d/1zrST2y8cq9aD7FkazrjiKeBvrrdH7C7P/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1lPo_qwa0C7tL2BrnOgt6fLagXR8a5XP6/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1iLIHA42S5CHG-FgtSTmy1jIj166UuBfE/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/16FqLNs9Veh_bBH1WUWnOXOnKh-F9nTGt/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/1T_yrZoO38OVyWEsUPFj3Hy4Fi4qUGAKq/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/19UfH_dEj5d4E7SO0pxemFMGihK54VIwZ/edit?rtpof=true
https://docs.google.com/document/d/16YkyGzCmkEPJNPUXH9RVOZxZGZmkqHuf/edit
https://docs.google.com/document/d/1e2E36rFzL5ntl_Skm_xdIsFwQ60KCve6/edit


Los beneficios inmediatos:

★ Esperanza: Docentes esperanzados y más confiados 
en sus propias capacidades para hacer cambios.

★ Aprendizaje de nueva metodología: Docentes con 
capacidad de implementar esta metodología dentro 

de su sala de clases para otras temáticas.

★ Capacidades instaladas: Docentes con herramientas 
concretas para potenciar la convivencia escolar.

★ ¡Aire fresco! Equipos de convivencia con nuevas 
herramientas para promover entre sus docentes.
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